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கேணச  தி. 
 

 அகரெமன அறிவாகி உலகெம   
அம  அகர உகர மகர க  த மா   

 பக  ஒ  சலாகி ேவ மாகி   
ப ேவ  தி ேமன  த ெகா   

 க  ெபா  நா கிைன  இட த  ெத த   
ேபா ந  அற க ைண ெத ேலா   

 நிக  அ  ர  உலக  த ைன கா   
நி மலைன  கணபதிைய நிைன  வா வா .  
 

 ஆைன க  ஆ  க  அ பைக ெபா ன  பலவ   
 ஞான  வாணைய உ நா .  

 

க னயா ம  த  இமய வைர யா  ெச றா  நம  பரதநா   

இ  ம கள  ஆராதைன  த ெர வமாக வ ள வ  வ நாயக 

தேமயா . சிவ  ேகாவ கள  வ ேகாவ கள  ெப மா  

ேகாவ கள  த ண  ைறகள , மர த கள , வதிக  ேதா , 

கிராம கள  க ப  இ  இ  ேபா ற கிய இட கள  இ திைய  

காணலா . இ  த ைத க களா  உேலாக களா  மர களா  

வ கிரக களாக , மா, ம , சாண  ம ச  தலியைவகளா  லி க வ வமாக  

அைம க ெப  வண க ெப  வ கிற .  

 

இ  ந  ம க  எ த கா ய ைத  ெதாட கினா  தவ  வ நாயகைர 

வண வ  வழ க . அைத அ ச , நா  நம  ஆன தேபாதின  மாத ப 

தி ைகைய  வ க ேபா  அவைர வண க  ெச , அவ ைடய த வ கைள  

ப றி  சிறி  ஆரா  அவ ைடய உ ைமகைள ெவளப ேவா .  

 

வ நாயகைர  ப றிய வ த த வ கைள ெய லா  ஆரா  ெகா  ேபாக 

இ ெபா  உ ேதசி கவ ைல. ஆய  இ  மத தி  உ ைமகைள அறிய  பா  

அவ ைடய ப ற ைப ப றி ராண கள  றியவ ைற ஆபாசமாக  ெபா  

க ப  அவ ைடய ெசா ப தி  த வ கைள உணர ஆ றல றவ களாக 

த தம  ேதா றியவாெற லா  றி ெகா  வ வதா  த கால இைளஞ க  

ெத வப தி றினவ களா  வ டா க . அ  அவ க  ேம  ப சகி ைல. அத  

உ ைமைய உண வத  ேபாதிய சாதன கள லாத ைறேவயா . சில 

ப தி ைகக  ட இ மாதி  த வ உ ைமகைள ஆரா வத  இட ெகாடாததா  
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அைவகைள உண த வ ளவ க  ேவ  வைகய  இட  ெபா  ஏவலி றி  

தவ க றன . ஆைகயா  ஆன தேபாதின  வாயலாக சிலவ ைற  றி 

அ ைறைய  ந கலாெம  க கிேறா . சமய  வா தேபா  இதர 

அ ச கைள  ஆரா ேவா . 

 

"த வ  எ  த வ  அ , த வ  எ கி ைல த வ  

அ கி ைல, த வ ஞான தி  த ைம அறி தப , த வ  அ ேக தைல ப வா  

தாேன'' எ  தி ல  றி ளா . வ நாயக  ெப மா , நாம க  அன த . 

அைவக  ஒ ெவா றி , காரண க  ெசய க  ராண கள  

ற ப கி றன. வ நாயக  ராண ெம ற தன ராண  ஒ ள . அைவக  

ஒ ெவா  காரண கா ய க  றலா . அைவகைள  இ ேபா  ெதாட க  

உசிதமி ைல.  

 

அவ ைடய உ வ  யாைன க  ேபா றெத ப  எவ  அறி தெதா . 

வ நாயக  'ப ரணவ  ெபா ' எ  ெபய . ப ரப சமான  " ஓ '' எ ற 

ப ரணவ  ெபா ளன  அக டமா ள . எ  உபநிடத  ெசா கி ற . யாைன 

க ெம ப , ப ரணவ வ வமா  ேவத க   வாசக இல கணமான ப ர ம . 

இ ப ரப ச வய த  அ ப ரணவேம ஆதிநாதமா . அ ேவகா ர ஆதார ைத  

ெகா ேட ேவத க  ப ரகாசி கி றன; அ ப ரணவ தி  அ வய த ப ராண 

ச தியன ேற ப ச த க , அவ றி  ப ணாமமாகிய அ ட ேகா க  

ஜவேகா க  ப ரதிபலி கி றன. அ ட ேகா கைள அட கி  ெகா  

அறி றியாக உ  திர  ெசறி த ெதா தி , இ ேனார ன பரமா திக 

த வ க  நிைற  வா த உ வக ள தமாக வள கி அ ப க  

கா சியள கி றா .  

 

ேலாக தி  நம  ற  க ணா  காண ய சகலேதா ற க  

அக க ணா  காண யைவக , கட ள  ேதா ற  எ  அைவகள  

ைற த உ ைமக  நிைற த உ ைமக  கட ள  உண சி  பா பா க  

எ  ஏ ப  ெபா , அ ேதா ற கள  அ ண சிகள  

ேவ ைமக  வ ப த ப க  இய ைகயாய கி ற ேபா  வ நாயக  

ெப மான  உ வக  எ  ற  ணயலாேமா? அ ப க  ந  சி தி பா களாக. 

  

 ஆைனக  ஐ  அட கி அறிெவ   
 ஞான கி ைய  ெகா வ  அத    
 ஊைன இ  அறேநா  ஒ வ   
 வா  அக  ஏற வழி எள  தாேம.  

 

எ  தி ல  மனதி  ெதாட த இ தி ய கைள ஆைன எ  ெசா கிறா . 

ஆதனா  மனதி  ஆைன  ஒ  ஒ ைமயான உண . மன  எ ற 

த வ இ  நம  ம ைடய  யாைன ம தக  எ ற இர  ைளக  

அத  ம திய  கீ  ேநா கா  ெதா  ஓ  நர  யாைன க ைத ஒ த தா  

அைம தி கிற . எைத  தலி  நிைன  மன தி  இ ப ட  அ வா  
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அைம தி பதா  த ெற வமா  வண க  ய வ நாயக உ வக  அ வா  

அைம ள . அ ட தி ள  ப ட தி  எ ற த வ  இதி  ந  

லனாகி ற .  

 

உலக  இ  ேந  ேதா றியத ல. அத  ைவ ஆராயமனத ஆ  

ேபாதா . எ தைனேயா ம வ திர க  க ப ரளய க  ஏ ப ளன. ஜவேகா கள  

பர பரா வாசைனகள  ேதா  ெஜ ம கள  எ தைனேயா மா பா க  வைள  

ெகா  கி றன. இ கா  ஆ கிேலய க ைடய ஆரா சிக ,  ந நா  

இ மைற த பல உ ைமக  அணகலனாய கி றன. இ  

ந ேனா க  க ட மநிைலய  ஆரா சிக  எ த படவ ைல. 

ல க வ களாேலேய ஆராய ப கி றன. இ தைன மா த கள  அ த த 

ம வ திர கள  க ப ரளய கள  வ நாயக உபாசனா  ெத வ தி  

உ பவ க  பலதிற ப டதாய பதி  எ ன ஆ சி ய ! அைவகள  அ ப க  

வ கால  ேபா வ  தலிய ஆபாச க பைனகைள வ வ  உ ைமகாண 

யல ேவ . அ வா  காண ஆ கிேலய க  ைகயா வ  ப றி தி தி யைடய 

ேவ .  

  

ச ணமா  உபாசி  ப த க  இைத வ ட இ  ராண கள  பல 

இல கண க  ெசா ல ப கி றன. ஞானக  ச ண ெசா ப  நி ண 

நிைலய  நி வ க பமா  த வ  கட ததா  இ கி ற . ேயாகிக  

தியான க ப  கமா  உலககாரணமா  டலியா  ய ேசாதியா  ேசா வ லா 

சா வக நிைலயா  சதா நி ைடய  கேணசரா  வள கி  ெகா கிறா .  

 

தியான  
 

வ நாயக த ைத ப ர திய ச  ப தி அைடவத  சில ம திர க  

ெப ேயா களா  வ க ப கி றன. ம திர க  எ ப  சில ெத வக ெமாழிக . 

ெத வா ச ள த கைள ப தமான நிைலய கள  லமாகேவா 

மமாகேவா ப ரதி ைட ெச  சில நியம க ப  அ ெத வக ெமாழிகைள 

உ ச க ேவ . இ கால தி  அ வத உ ச பா  சி திக  அைட தவ க ள . 

ஆனா  அ  ரணமாய ைல. அத காரண  உ ச க ப  அ சர கள  

வா கிய  க தாவாகிய வ நாயக  கட ள  ெத வா ச உ ைம நிைலைய ச வர 

உணரா  அ சர  உ ச க ப வேதயா . அ றி  அவ க  கேணசைன அ சர 

தியான  ெச  கிைட த ச திகைள இழிவான கா ய கள  உபேயாக ப தி ெபா  

திர ட எ ண  ெகா  ெச பவ க . ஆதலா  ரண சி திைய யைடவத கி ைல. 

அ சரதியான ம திர கள  வ ேசட பய  யாெதன  ப ரார த ஆகாமிய  

ப ரதிப த க  நசி  சா ப பதவைய யைடவத கா .  

 

உ ைமய  மனத ைடய ச தி  எ ைலய ைல. மனத ச தி  

ம திரச தி  மிக  அபாரமான . (அைவகைள  ப றி ஆன தேபாதின 'ய  

தன க ைரயாக எ தி வ ள கலா ) அ சர தியான தா  ப த ெத வக ச திகைள 
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ஆ மா த  சி தைன ட  பய  க தாம  பாமர க  அதி  தா ற 

ப சம க  அள க ேவ . அ சர தியான தா  வ நாயக  கட ள  

த வயமாக  மயமாக  அைட த ம திர தி ட க  எளயவ க ைடய 

ப ரப த கைள நிவ தி பதா  த கள  யநிைல  அவ கள  யநிைல  ஐ கிய 

 ெத  வா ஸமான   ப ரதிபலி  த ைமக  வா . 

ெபா ைளேயா கீ திையேயா வ ப  இ ச திகைள இதர க  வ நிேயாகி பதா  

ம திர அ ப யாச ப ரய தின தா  கிைட த ெத வாமிச  கள சிய  

ெவ திடலாவ ட  திய ப ரப த க  ஆளாகிறா க .  

 

ஆன த ேபாதின  – 1929 ௵ - மா  ௴ 

 

 

 

 

 

 


